
1月の採用薬品 

1月の削除薬品：リクシアナ錠30mg 

リクシアナOD錠30mg 
第一三共株式会社 
血液凝固阻止剤 
【用・効】 
○非弁膜症性心房細動患者における虚血性脳卒中及び全身性塞栓症の発症
抑制 
○静脈血栓塞栓症（深部静脈血栓症及び肺血栓塞栓症）の治療及び再発抑
制 
通常，成人には，エドキサバンとして以下の用量を１日１回経口投与する。 
 体重６０ｋｇ以下：３０ｍｇ 
 体重６０ｋｇ超：６０ｍｇ なお，腎機能，併用薬に応じて１日１回３
０ｍｇに減量する。 
○下肢整形外科手術（膝関節全置換術，股関節全置換術，股関節骨折手
術）施行患者における静脈血栓塞栓症の発症抑制 
通常，成人には，エドキサバンとして３０ｍｇを１日１回経口投与する。 
【禁】 出血、急性細菌性心内膜炎、高度の腎機能障害、凝血異常を伴う肝
疾患 
【副】鼻出血，血尿（尿中血陽性等），皮下出血，挫傷，創傷出血，肝機
能異常等 
 
ツムラ麻子仁丸エキス顆粒2.5ｇ/包（特定個人薬） 
ツムラ 
漢方製剤 
【効】便秘 
【用】通常，成人１日７．５ｇを２～３回に分割し，食前又は食間に経口
投与する。なお，年齢，体重，症状により適宜増減する。 
【副】食欲不振，腹痛，下痢等 

ベザトールSR錠100mg 高脂血症治療剤 

リーゼ錠5mg 精神神経用剤 心身安定剤 

ジルテック錠10mg 持続性選択Ｈ１受容体拮抗・アレルギー性疾患治療剤 

リルテック錠50mg 筋萎縮性側索硬化症用剤 

1月の採用薬品（院外処方専用薬） 

ルーラン錠4mg（特定個人薬） 
大日本住友製薬 
精神神経用剤 抗精神病剤 
【効】統合失調症 
【用】通常，ペロスピロン塩酸塩として成人１回４ｍｇ１日３回より始め，
徐々に増量する。維持量として１日１２～４８ｍｇを３回に分けて食後経
口投与する。なお，年齢，症状により適宜増減する。但し，１日量は４８
ｍｇを超えないこと。 
【禁】アドレナリン、ボスミン、昏睡状態、バルビツール酸誘導体等の中
枢神経抑制剤の強い影響下にある患者 
【副】錐体外路症状，不眠，眠気，プロラクチン上昇，ＡＳＴ・ＡＬＴ上
昇等 
 
フェマーラ錠2.5mg（特定個人薬） 
ノバルティスファーマ 
抗悪性腫瘍剤 閉経後乳癌治療剤 
【効】閉経後乳癌 
【用】通常，成人にはレトロゾールとして１日１回２．５ｍｇを経口投与
する。 
【副】ほてり，頭痛，関節痛，悪心，発疹，そう痒症，浮動性めまい，血
中コレステロール増加，ＡＬＴ・ＡＬＰ・γ－ＧＴＰ・ＡＳＴ増加等 
 
プログラフカプセル0.5mg（特定個人薬） 
アステラス製薬 
免疫抑制剤 
【効】１．下記の臓器移植における拒絶反応の抑制： 
     腎移植，肝移植，心移植，肺移植，膵移植，小腸移植 
２．骨髄移植における拒絶反応及び移植片対宿主病の抑制 
３．重症筋無力症 
４．関節リウマチ（既存治療で効果不十分な場合に限る） 
５．ループス腎炎（ステロイド剤の投与が効果不十分，又は副作用により
困難な場合） 
６．難治性の活動期潰瘍性大腸炎（中等症～重症に限る） 
７．多発性筋炎・皮膚筋炎に合併する間質性肺炎 
【用・禁・副】添付文書参照 


