
デエビゴ錠５ｍｇ 
不眠症治療剤 
エーザイ 
【効】不眠症 
【用】通常、成人にはレンボレキサントとして１日１回５ｍｇを就寝直前
に経口投与する。なお、症状により適宜増減するが、１日１回１０ｍｇを
超えないこととする。 
【副】添付文書参照 

12月の採用薬品 （特定個人薬品から変更） 

採用メーカー変更薬品（出荷停止のため） 

クラリスロマイシン錠200mg「マイラン」 → クラリシッド錠200mg 
                         【先発品】 

後発医薬品への変更 

パタノール点眼液０．１％ → オロパタジン点眼液０．１％「サンド」 

12月の採用薬品（特定個人薬品） 

アダプチノール錠５ｍｇ 
暗順応改善剤 
バイエル薬品 
【効】網膜色素変性症における一時的な視野・暗順応の改善 
【用】ヘレニエンとして、通常成人１回５ｍｇを１日２～４回経口投与する。 
なお、年齢・症状により適宜増減する。 
【副】添付文書参照  
 
ツムラ甘麦大棗湯エキス顆粒 
漢方製剤 
ツムラ 
【効】夜泣き、ひきつけ 
【用】通常、成人１日７．５ｇを２～３回に分割し、食前又は食間に経口投与
する。なお、年齢、体重、症状により適宜増減する。 
【副】添付文書参照 
 
ツムラ四物湯エキス顆粒 
漢方製剤 
ツムラ 
【効】皮膚が枯燥し、色つやの悪い体質で胃腸障害のない人の次の諸症： 
産後あるいは流産後の疲労回復、月経不順、冷え症、しもやけ、しみ、血の道
症 
【用】通常、成人１日７．５ｇを２～３回に分割し、食前又は食間に経口投与
する。なお、年齢、体重、症状により適宜増減する。 
【副】添付文書参照 
 
ツムラ桂枝加芍薬湯エキス顆粒 
漢方製剤 
ツムラ 
【効】腹部膨満感のある次の諸症： 
しぶり腹、腹痛 
【用】通常、成人１日７．５ｇを２～３回に分割し、食前又は食間に経口投与
する。なお、年齢、体重、症状により適宜増減する。 
【副】添付文書参照 

採用区分変更薬品 

エバミール錠１．０      採用薬品   →   院外専用薬品    

セロケン錠２０ｍｇ 
高血圧・狭心症・不整脈治療剤 
アストラゼネカ 
【効】 【用】 
１．本態性高血圧症（軽症～中等症）： 
通常、成人にはメトプロロール酒石酸塩として１日６０～１２０ｍｇを１
日３回に分割経口投与する。効果不十分な場合は２４０ｍｇまで増量する
ことができる。なお、年齢、症状により適宜増減する。 
２．狭心症、頻脈性不整脈： 
通常、成人にはメトプロロール酒石酸塩として１日６０～１２０ｍｇを１
日２～３回に分割経口投与する。なお、年齢、症状により適宜増減する。 
【副】添付文書参照 

12月の採用薬品（院外処方専用薬品） 


