
名称変更薬品 

採用区分変更薬品 

1２月の採用薬品（特定個人薬品） 

1２月の採用薬品（院外処方専用薬品） 

フラジール腟錠２５０ｍｇ 
抗トリコモナス剤  
 富士製薬工業 
【効】【用】 
 １．トリコモナス腟炎：通常、成人にはメトロニダゾールとして、１クール
として、１日１回２５０ｍｇを１０～１４日間腟内に挿入する。 
２．細菌性腟症：通常、成人にはメトロニダゾールとして、１日１回２５０ｍ
ｇを７～１０日間腟内に挿入する。 
【副】添付文書参照  

マーロックス懸濁用配合顆粒       採用薬      →       院外専用薬品 

ゾルトファイ配合注フレックスタッチ          
持効型溶解インスリンアナログ／ヒトＧＬＰ－１アナログ製剤 
ノボノルディスクファーマ 
【効】インスリン療法が適応となる２型糖尿病 
【用】通常、成人では、初期は１日１回１０ドーズ（インスリン デグルデク
／リラグルチドとして１０単位／０．３６ｍｇ）を皮下注射する。投与量は患
者の状態に応じて適宜増減するが、１日５０ドーズ（インスリン デグルデク
／リラグルチドとして５０単位／１．８ｍｇ）を超えないこと。注射時刻は原
則として毎日一定とする。なお、本剤の用量単位である１ドーズには、インス
リン デグルデク１単位及びリラグルチド０．０３６ｍｇが含まれる。 
【副】添付文書参照 
ミネブロ錠２．５ｍｇ 
選択的ミネラルコルチコイド受容体ブロッカー  
 第一三共 
【効】高血圧症 
【用】通常、成人にはエサキセレノンとして２．５ｍｇを１日１回経口投与す
る。なお、効果不十分な場合は、５ｍｇまで増量することができる。 
【副】添付文書参照  
コルヒチン錠０．５ｍｇ「タカタ」 
痛風・家族性地中海熱治療剤 
 高田製薬 
【効】痛風発作の緩解及び予防、家族性地中海熱 
【用】【副】添付文書参照  

デキサルチン口腔用軟膏1mg/g  → デキサメタゾン口腔用軟膏0.1%「NK」 

お知らせ 

小林化工株式会社の製品について 
 イトラコナゾール錠50「ＭＥＥＫ」の一部ロットにベンゾジアゼピン系睡
眠剤であるリルマザホンン塩酸塩水和物（リスミー）の通常臨床量を超える
成分量混入が判明し、クラスⅠの回収となっています。当センターでは2019
年4月以降、イトラコナゾールの院外、院内処方歴なく直接の問題はありませ
ん。しかし、一部の小林化工株式会社製品について出荷停止となっている薬
剤もあるため、今後の入荷に影響が出てくる可能性もあります。 
 
プロクトセディル坐薬（痔治療剤）について 
 メーカーよりプロクトセディル坐薬が自主回収及び出荷停止となったため、
現在、院内、院外ともに処方できなくなっています。 

ジェネリック医薬品への切り換え薬品 

リリカＯＤ錠２５ｍｇ  →  プレガバリンＯＤ錠２５ｍｇ「ファイザー」 
 
 
 
        
リリカＯＤ錠７５ｍｇ  →  プレガバリンＯＤ錠７５ｍｇ「ファイザー」 
 
 
 
 


