
生理食塩液「ヒカリ」100ｍL（細口開栓型） 
生理食塩液  
光製薬 
【効】 
１．細胞外液欠乏時、ナトリウム欠乏時、クロール欠乏時 
２．注射剤の溶解希釈剤 
３．皮膚・創傷面・粘膜の洗浄・湿布、含そう・噴霧吸入剤として気管支
粘膜洗浄・喀痰排出促進 
４．医療用器具の洗浄 
【用】【副】添付文書参照 

12月の採用薬品（特定個人薬） 

12月の採用薬品 

ディレグラ配合錠 
アレルギー性疾患治療剤 
サノフィ 
【効】アレルギー性鼻炎 
【用】通常、成人及び１２歳以上の小児には１回２錠（フェキソフェナジン
塩酸塩として６０ｍｇ及び塩酸プソイドエフェドリンとして１２０ｍｇ）を
１日２回、朝及び夕の空腹時に経口投与する。 
【副】添付文書参照 
 
ノウリアスト錠２０ｍｇ 
アデノシンＡ２Ａ受容体拮抗薬 
協和キリン 
【効】レボドパ含有製剤で治療中のパーキンソン病におけるウェアリングオ
フ現象の改善 
【用】本剤は、レボドパ含有製剤と併用する。通常、成人にはイストラデ
フィリンとして２０ｍｇを１日１回経口投与する。なお、症状により４０ｍ
ｇを１日１回経口投与できる。 
【副】添付文書参照 
 
ゾテピン錠２５ｍｇ「ヨシトミ」 
統合失調症治療剤 
長生堂製薬 
【効】統合失調症 
【用】ゾテピンとして、通常成人１日７５～１５０ｍｇを分割経口投与する。
なお、年齢、症状により適宜増減するが１日４５０ｍｇまで増量することが
できる。 
【副】添付文書参照 

12月の採用薬品（院外専用薬） 

削除薬品の取り消し 

グルカゴンＧノボ注射用１ｍｇ、デパケンＲ錠２００ｍｇ 

ビーマス配合錠 
緩下剤 
日本臓器製薬 
【効】便秘症 
腹部臓器検査時又は手術前後の腸管内容物の排除 
【用】通常成人１回５～６錠を就寝前、又は１日６錠を２～３回に分割し
て、多量の水とともに経口投与する。 
なお、年齢、症状により適宜増減する。 
【副】添付文書参照 
 
トレリーフＯＤ錠２５ｍｇ 
パーキンソン病・レビー小体型認知症に伴うパーキンソニズム治療薬（レ
ボドパ賦活剤） 
大日本住友製薬 
【効】 【用】本剤は、レボドパ含有製剤と併用する。 
（１）．パーキンソン病（レボドパ含有製剤に他の抗パーキンソン病薬を
使用しても十分に効果が得られなかった場合） 
通常、成人にゾニサミドとして、１日１回２５ｍｇを経口投与する。なお、
パーキンソン病における症状の日内変動（ｗｅａｒｉｎｇ－ｏｆｆ現象）
の改善には、１日１回５０ｍｇを経口投与する。 
（２）．レビー小体型認知症に伴うパーキンソニズム（レボドパ含有製剤
通常、成人にゾニサミドとして、１日１回２５ｍｇを経口投与する。 
【副】添付文書参照 

★市場流通状況による処方制限（オーダ入力不可：期間未定） 

レビトラ錠10ｍｇ（多くの保険薬局で入手困難となっているため） 


